Schlemmermahl

um den
Marcusbrunnen

Sonntag, 1.September-14:00-18:00 Uhr-Blirgerpark

Im Biirgerpark festlich tafeln und regionale Kiiche
essen. Zum 11. Mal veranstaltet Slow Food Bremen
das Schlemmermal rund um den Marcusbrunnen.
Sie sind dazu herzlich eingeladen.

,GenieBen mit Verstand” ist wie immer das Motto
der grofRen Tafel, die am Marcusbrunnen entstehen
soll. Dazu wollen wir die regionale Vielfalt gentech-
nikfrei geniefen. Wir wiinschen uns von jedem Teil-
nehmer, dass er ein Gericht aus seiner Kiiche mit
auf den Tisch zu bringt.

Kochen Sie etwas, bereiten Sie einen Nachtisch zu
oder backen Sie einen Kuchen. Bringen Sie eine
Flasche Wein mit, den Sie besonders empfehlen
kénnen. Teilen Sie |hr Essen mit anderen und lernen
Sie so nette Menschen mit Sinn fir Genuss und
Verantwortung fiir unsere Esskultur und Lebensmit-
tel kennen. Tische, Stihle und Besteck werden von

Slow Food gestellt.
@V

Kontakt: Gernod Ried|

bremen@slowfood.de

In diesem Jahr ist das Schlemmermahl zugleich die
Eroffnungsveranstaltung fir die Bremer Aktionstage
Okolandbau 2013:

,,-..mehr Qualitdatsmilch aus der Region”

Schwerpunktthema dieser Er6ffnungsveranstaltung
ist die Qualitat unserer Milch. Der Verein Sozial6ko-
logie, die Bremer Erzeuger-Verbraucher Genossen-
schaft (EVG) und Slow Food informieren liber die
heutige Milchqualitat und deren Auswirkung auf
den Menschen. Alle gangigen Milchsorten werden
vorgestellt: konventionelle Frischmilch und H-Milch,
ESL-Milch, Biomilch, Demetermilch, Vorzugsmilch -
und alle kénnen probiert werden. Es wird demons-
triert, wie Dickmilch und Quark hergestellt werden.

Slow Food Deutschland hat die Milch zum Schwer-
punktthema 2013 gemacht und eine Grundsatzer-
klarung dazu abgegeben. www.slowfood.de
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